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Fiebre: Si su hijo(a) tiene una temperatura de 100 °F (37.8 °C) o más, debe permanecer en casa 
hasta haber estado 24 horas sin fiebre y sin el uso de medicamentos para reducirla.Recuerde 
que la fiebre es un síntoma de que el cuerpo está combatiendo una enfermedad. Aunque 
medicamentos como Tylenol (acetaminofén) o ibuprofeno pueden bajar la fiebre 
temporalmente, no curan la enfermedad.Si su hijo(a) es enviado(a) a casa desde la escuela 
debido a fiebre, no debe regresar a la escuela al día siguiente. Solo podrá regresar cuando haya 
permanecido al menos 24 horas sin fiebre y sin tomar medicamentos para controlarla 

Resfriado Común: Irritación o dolor de garganta, secreción acuosa de la nariz, ojos llorosos, 
estornudos, escalofríos y malestar general.Su hijo(a) debe permanecer en casa si los síntomas 
son lo suficientemente fuertes como para interferir con su capacidad de participar y aprender 
en la escuela.Consulte con su médico si los síntomas persisten por más de 7 a 10 días, si su 
hijo(a) presenta fiebre o si la secreción nasal se vuelve amarilla o verde, ya que esto puede ser 
señal de una infección que requiere evaluación médica. 

Virus estomacal: Dolor de estómago, calambres, náuseas, vómitos y/o diarrea. También 
puede presentar fiebre, dolor de cabeza o dolores corporales.Su hijo(a) debe permanecer en 
casa hasta haber estado 24 horas sin vómitos, diarrea ni fiebre, y sin el uso de 
medicamentos para controlar estos síntomas.Si su hijo(a) presenta alguno de estos síntomas 
durante la noche, no debe asistir a la escuela al día siguiente para evitar la propagación de la 
enfermedad y permitir una recuperación adecuada. 

Dolor: Si su hijo(a) se queja de dolor persistente o su comportamiento indica que está 
experimentando un dolor continuo, debe ser evaluado(a) por un profesional de la salud antes 
de regresar a la escuela. 

Faringitis estreptocócica (infección por estreptococo): Generalmente comienza con fiebre, 
dolor de garganta, enrojecimiento de la garganta, manchas de pus en la parte posterior de la 
garganta e inflamación o dolor en los ganglios del cuello. También puede presentar fiebre alta, 
náuseas y vómitos.Su hijo(a) debe permanecer en casa y no regresar a la escuela hasta haber 
recibido al menos 24 horas de tratamiento con antibióticos, y haber permanecido 24 horas 
sin fiebre ni vómitos, sin el uso de medicamentos para controlar estos síntomas. 

Ojo rosa: Enrojecimiento e hinchazón de las membranas del ojo con ardor o picazón, materia 
que drena de uno o ambos ojos y / o costra seca en el párpado.  Su hijo(a) debe permanecer en 
casa hasta ser evaluado por un médico. La propagación de la infección se puede reducir 
siguiendo buenas prácticas de higiene, no tocar los ojos, lavar los manos es con frecuencia, 
uso de paños y toallas individuales, y no tocar ninguna parte de los ojos con la punta del 
aplicador de medicamentos al administrar ungüento antibiótico o gotas para los ojos.  

Erupciones en la piel: Las erupciones en la piel de origen desconocido deben ser evaluadas 
por un médico antes de que su hijo(a) sea enviado a la escuela.  

Varicela: Una erupción en la piel que consiste en pequeñas ampollas que dejan costras.  Una 
fiebre leve puede o no estar presente. Pueden ser ampollas y costras todas presentes al 
mismo tiempo.  Su hijo(a) debe quedarse en casa hasta que todas las ampollas se hayan 
cosquilleado, normalmente 5-7 días después de la aparición de la primera cosecha de 
ampollas.  



Reglas para mantener sus niños  
en casa y afuera de la escuela 

Badin High School | 571 New London Rd. Hamilton, OH 45013 | BadinHS.org 
August 2026 

 

Piojos de la cabeza: Piojos son pequeños insectos bronceados grisáceos, sin alas que ponen 
huevos llamados liendres.  Las liendres están firmemente adheridas a los tallos del cabello, 
cerca del cuero cabelludo Las liendres son mucho más fáciles de ver y detectar que los 
piojos.  Son pequeños puntos blancos que generalmente se encuentran en la nuca y detrás de 
las orejas.  Después de las infestaciones de piojos, su hijo(a) puede regresar a la escuela 
después de recibir el tratamiento apropiado. Su hijo(a) debe ser revisado en la escuela por una 
enfermera.  

Gripe: Inicio abrupto de fiebre, escalofríos, dolor de cabeza y dolor de músculos. Nariz que 
moquea, dolor de garganta, y tos son comunes.  Su hijo debe permanecer en casa desde la 
escuela hasta que desaparezcan los síntomas y el niño no tenga fiebre durante 24 horas.  

Impétigo:  Ampollas como lesiones que luego se convierte en costra, pus como llagas.  Su 
hijo(a) debe permanecer en casa desde la escuela hasta que reciba 48 horas de terapia con 
antibióticos y las úlceras ya no sean extenuantes. 

 
Si tiene alguna pregunta, comuniquese con la enfermera de la escuela Badin. 
 
clinic@BadinHS.org | 513.863.3993 x119 
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